
Weiteres Kursangebot bei uns  
Terminübersicht 2. und 3. Trimester 2010 

Auf der Wunscherfüllenden Tara Insel in Erlenbach 
 

 
 
Laufende Kurse: 
 
Basiskurs Anuttara-Yoga  
 

Mit der Nonne Sönam Pälmo 
Kann nur fortlaufend besucht werden 
(Zur Zeit Modul III, nur mit einer Anuttara-Yogatantra-Einweihung) 
bitte anmelden (044 910 13 55)   
  
Modul III jeweils Do 18.45 Uhr, 2. und 16. September, 7. und 21. Oktober, 
2. und 9. Dezember 
 
Modul III, meist Mo, 19.00 Uhr, 30. August, 13. September, 4. Oktober, 27. Oktober 
Mittwoch! 29. November, 13. Dezember 
 
 
 
 
Chödgruppe 
 

Mit Jampa Tsültrim/Luis 
Singen und trommeln des Chöd 
Teilnahme nur mit Chöd-Einweihung 
(079 373 15 03) 
 
Jeweils am Mittwoch 19 Uhr an folgenden Daten:  
 
16. Juni, 14. Juli, 25. August, 22. September, 20. Oktober, 17. November, 8. Dezember 2010  
 
 
 
21 Tara Gruppe 
Interessierte für die 21 Tara Gruppe sollen sich bitte direkt bei 
Claudia Webinger melden. 
 
Claudiawebinger@gmx.net oder Tel. 032 511 51 64 


