Einweihung Buddha Manjushri

Neujahrseinweihung 14. Januar 2011 um 19 Uhr - 21 Uhr
Im Zentrum Samdup Dolma Ling in Erlenbach (weitere Infos siehe Programm)

Einweihung in die Acht Medizinbuddhas

Neujahrseineinweihung 15. Januar 2011 um 10 — 12 Uhr
im Zentrum Samdup Dé6lma Ling in Erlenbach

Wir haben die Freude euch mitzuteilen, dass der Ehrwiirdige Lama Lodrd Rinpoche die
Einweihung in die Acht Medizinbuddhas erteilen wird. Diese Praxis des Medizinbuddhas ist
sehr kraftvoll und rasch wirksam. Sie kann fiir Kranke, Sterbende und bereits Verstorbene
sowie fiir Tiere gemacht werden

Medizinbuddha Retreat

vom 15. —22. Januar 2011
Mit Bhikshuni Jampa Sangmo
in Ganden Chokhor in Pradaschier, 7075 Churwalden.

In der winterlichen Umgebung beginnen wir im ersten Monat mit dem Retreat des
Medizinbuddha — dem grossen Heiler und versenken uns fiir ein paar Tage in das blaue
lapislazulifarbende Licht des Medizinbuddha. Wir fithren die vier traditionellen Sitzungen
durch und beenden das Mantra-Retreat mit einer gemeinsamen Feuerpuja. Die Praxis ist aus
dem Kriyayogatantra.

Beginn: Samstag Nachmittag/Abend.
Die Gruppe fihrt nach der Einweihung am 15. Januar gemeinsam von Erlenbach nach
Churwalden hinauf.

Interessierte konnen sich melden bei Beatrice Giidel 076 533 53 57
Oder Natascha Keller Gassmann 076 488 14 54



